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La cane qui coud se dégage de toutes responsabilités concernant le choix des matiéeres ainsi que de
la confection des masques réalisés par les participant(e)s de cette initiative.
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Fournilures

Dans les sachets qui vous ont été remis, vous trouvez par masque
e 2 carrés de coton (20x20 cm)
e 1 carré de PUL (20x20 cm)
e 2 élastiques (17 cm)

Attention, n’utilisez pas d’épingles afin de
maintenir votre ouvrage, préférez des
pinces. Les épingles laissent des trous dans
le PUL ce qui réduit son efficacité.
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Positionnez les deux carrés de coton endroit contre endroit, puis placez le PUL face plastifiée vers
le coton et face jersey (douce) vers vous : cela sera plus aisé de piquer 'ensemble, effectivement la
face plastifiée a tendance a « collé » au pied presseur.

Piquez le haut a 7/10 mm du bord avec un point d’arrét début et fin de piqure, faites de méme
pour le bas mais en laissant un trou pour retourner le masque le cas échéant.
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Prenez un élastique et positionnez chaque extrémité a chaque angle d’un seul c6té le long de la
couture. Maintenez-les avec une épingle sur un carré en coton.
Renouvelez 'opération avec l'autre élastique sur le c6té opposé.

F

Piquez les deux cotés a 7/10 mm du bord avec points d’arrét début en fin de piqure, faites bien vos
points d'arrét sur toute le largueur de I'élastique pour plus de sécurité. Vous pouvez tendre
I’élastique pour plus de facilité a la piglre.
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Retournez le masque sur I'endroit, repassez au niveau du trou pour avoir de beaux profils et
faciliter la surpiqare.
Surpiquez le tour du masque a 2mm du bord.

Pour avoir des masques uniformes, faites 3 plis de 1,5 cm de profondeur : le premier pli a 3cm en
partant du haut et couché vers le bas du masque.
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Maintenez le tout et piquez a 5 mm du bord. Faites 3 passages pour bien fixer les plis et

commencez votre piqlre avant le premier pli et finir aprés le dernier pli.
Et c’est fini !
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